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Kenya

THE SANDS AT CHALE

TheSandsatChale

Das Resort liegt etwa 60 km vom
Flughafen Mombasa entfernt und ist in 
2 Stunden erreichbar.

Vollpension inkl. Wasser zu den
Mahlzeiten.

Klima
In Kenya herrscht das ganze Jahr !ber 
ein angenehmes Klima mit Temperaturen
zwischen 24" C und 30" C. Auf den
Hochebenen und in den Naturparks 
sind die Temperaturschwankungen
ausgepr#gter als an der K!ste.
Von April bis Juni sowie im November
herrscht Regenzeit. Die trockensten
Monate sind Januar und Februar.

Einreisebestimmungen
Schweizer B!rgerinnen und B!rger
ben$tigen einen Reisepass, der
mindestens 6 Monate !ber das
R!ckreisedatum hinaus g!ltig ist und 
!ber mindestens zwei leere Seiten
verf!gt (Stand bei Drucklegung). Das
Einreisevisum ist an allen Flugh#fen 
zum Preis von US% 25 erh#ltlich. 

W hrung
Die offizielle W#hrung ist der Kenya-
Schilling: 100 Schilling = CHF 1.38. Die
wichtigsten Kreditkarten wie Visa oder
Master Card werden akzeptiert, jedoch
im Allgemeinen mit einem Aufschlag 
von 3& bis 5& auf den Preis. In Hotels,
Gesch#ften und Flugh#fen werden keine
alten Dollarnoten akzeptiert, sondern
nur Banknoten ab dem Jahr 2000.

FLUGHAFEN
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Zeitverschiebung
W#hrend der Winterzeit betr#gt die
Zeitverschiebung +1 Stunde, w#hrend
der Sommerzeit +2 Stunden.

Gesundheit
Es sind keine Impfungen vorgeschrieben.
Empfohlen wird jedoch die Malaria -
prophylaxe. Neben Ihren pers$nlichen
Medikamenten sollten Sie Insektenschutz,
Sonnenschutzcr'mes sowie Hut und
Sonnenbrille mitnehmen.



TCLUB 6564 KENYA TCLUB

Das!Resort
Vollpension inkl. Wasser zu den
Mahlzeiten.

Wenn es die Forschungsreisen durch
Ostafrika nicht gegeben h#tte, w#re das
Wort «Safari» («Reise» in Swahili) f!r
den Rest der Welt ohne Bedeutung.
 Kenya gilt bei den Anthropologen als
«Wiege der Menschheit». Das Land 
ist das Herz afrikanischer Safaris. Hier
 leben mehr unterschiedliche Tierarten
als in den anderen afrikanischen L#ndern.
Kenya bietet herrliche Tierparks, unbe-
r!hrte Str#nde und wundervolle Koral-
lenriffe. 
Der TClub The Sands at Chale liegt auf
einer kleinen, !ppig bewachsenen Insel
etwa 600 Meter von der K!ste entfernt
und 10 km s!dlich von Diani.
Bei Flut gelangen die G#ste per Boot
zur Insel, bei Ebbe !ber Land. Nach ihrer
Ankunft sind Sie umgeben von der herr-
lichen Flora der Insel, fernab vom Chaos
des Lebens in den St#dten. Das Meer 
in unz#hligen Farbnuancen, der feine
Sand und der kleine tropische Wald mit
 einem Teich machen die Ferien hier
 unvergesslich. Eine kleine Ecke Afrikas, 
in der Sie sich in einem exklusiven, in
 jedem Detail perfekten Ambiente ent-
spannen k$nnen. Den G#sten steht  eine
Bibliothek zur Verf!gung, ebenso ein
grosser Whirlpool (f!r bis zu 15 Perso-
nen) sowie ein Fitnessraum, Massage, 
2 durchgehend ge$ffnete kostenlose
WLAN-Internetpoints, eine Boutique
und ein Erste-Hilfe-Zentrum. Des Wei-
teren gibt es ein Wassersportzentrum,
das Tauchzentrum «The Crab» mit
 Spezialausr!stung f!r Tauchg#nge, Kajak-
fahren und Windsurfen. 
W#scheservice gegen Bezahlung.
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mit Kerzen beleuchtet,  wodurch man den
Eindruck hat, auf einer Insel in der Insel zu
sein. Alle Zimmer sind im afrikanisch-
 arabischen Stil eingerichtet und mit
 detailverliebten Finishings ausgestattet.
Ideal also f!r alle, die in einem exklusiven
Ambiente in direktem Kontakt mit Natur
und Sch$nheit Ferien machen m$chten.
Die Farben und das Dekor der Holz-
elemente sowie wie die handgearbeite-

Die!Zimmer

Der TClub The Sands at Chale hat 
48 Zimmer unterschiedlicher Katego-
rien, darunter 16 Standard-Zimmer und
2 Penthouses. Letztere befinden sich in
zwei verschiedenen Steingeb#uden
(Tower), die schon vor der Schaffung des
Resorts bestanden. Die Penthouses
 liegen im obersten Stockwerk (!ber
Treppen erreichbar), so dass man von
hier aus einen herrlichen Blick in die
 !ppige Natur und auf die Farbnuancen
des Meeres hat. 
Des Weiteren bietet das Resort 
11 Supe rior-Zimmer mit Blick auf die
 Lagune, 8 Superior-Zimmer mit Meeres-
blick, 2 Standard-Zimmer mit Blick auf die
Lagune, 7 Standard-Zimmer mit Meeres-
blick. Dazu kommen noch eine Over-
water Suite und die speziellste Suite des
Resorts: eine Steinbr!cke f!hrt zu einem
grossen Felsenstrand mit der «Suite on
the Rock» mit eigenem Garten und
Whirlpool. Am Abend wird die Br!cke

Das!Restaurant

Das Hauptrestaurant des Hotels liegt am
Meer. Hier werden das Fr!hst!cks-,
 Mittags- und Abendbuffet serviert. Die
Gerichte sind inspiriert durch die medi-
terrane K!che, mit Tendenz zu interna -
tionalen Spezialit#ten. Die K!che bietet
den G#sten des TClubs ausserdem lokale
Produkte wie Fisch und tropische Fr!chte.
Zur Verf!gung stehen weiter das A-la-
carte-Restaurant «Katika Ziwa» und die
Bar «Chapateria», die bis 22 Uhr frische
Fruchts#fte und hausgemachtes Eis so-
wie kleine Snacks serviert. An der Haupt-
bar mit Blick auf den Ozean werden
 leckere Cocktails, Kaffee und Tee serviert.
Neben dem A-la-carte-Restaurant befin-
det sich die Chill-out-Bar: Hier geniessen
die G#ste einen Aperitif mit Blick auf den
hauseigenen See. Wie in allen TClubs
wird am Nachmittag Tee serviert, bei
dem man ganz entspannt den Sonnen-
untergang abwarten kann.

Junior Suite
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ten Stoffe verleihen dem Ganzen  eine
warme und gem!tliche Atmosph#re.
 Einige Zimmer besitzen eine Veranda mit
traditionellem Swahili-Bett und einem
kleinen Sofa mit Tisch, wo man entspan-
nen und den Blick auf die Lagune oder
das Meer geniessen kann. Jedes Zimmer
verf!gt !ber Badezimmer, Klimaanlage,
Satellitenfernseher und DVD-Player, Safe,
Minibar, F$hn und Strandt!cher. 

KENYA
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«Maisha!Poa»!
Wellnesscenter

Das Wellnesscenter Chale Island, einge-
bettet in eine Oase des Friedens, bietet
den G#sten Behandlungen zur Entspan-
nung und Reduzierung von Stress und
M!digkeit, Belebung von K$rper und
Geist. Die verschiedenen Behandlungs-
r#ume f!r Paare und Einzelpersonen
wurden um einen Salzwassersee er-
baut, der sich in der Mitte der Insel be-
findet und sich mit Ebbe und Flut im
Laufe des Tages regelm#ssig leert und
wieder f!llt. Tags!ber ist das Zentrum
hinter dichter Vegetation verborgen,
abends beleuchten Lampen die kleinen
R#ume. Die G#ste k$nnen w#hrend
 ihres Aufenthalts im TClub Resort The
Sands at Chale von verschiedenen
 Behandlungen profitieren. In *berein-
stimmung mit der Philosophie von
TClub werden f!r das Wohlbefinden
und die Pflege des K$rpers ausschliess-
lich nat!rliche Produkte verwendet:
Kr#uter, /le, Kr#uterpulver, Mineral -

salze, Tees und Packungen sowie Pro-
dukte, die nicht an Tieren getestet wur-
den. Es werden nicht nur traditionelle
 Massagen angeboten, sondern u.a. auch
Stone Therapy, aromatherapeutische
und schwedische Massagen sowie
 Gesichtsmassagen. 
Peelings, Manik!re und Pedik!re geh$ren
selbstverst#ndlich auch zum Angebot.

«The!Crab»!
Tauchcenter

Im TClub The Sands at Chale steht den
G#sten ein Tauchcenter mit modern-
ster Ausr!stung und Serviceleistungen
zur Verf!gung. 
Die Marke «Diving The Crab» ist Sy-
nonym f!r Erfahrung und Zuverl#ssig-
keit. Von Anfang an bot die Tauchschule
einen professionellen Service f!r alle,
die die Welt unter Wasser erforschen
und n#her kennen lernen m$chten. Die
Tauchlehrer sind qualifiziert und bieten
Kurse gem#ss PADI- und SSI-Richtlini-
en. Vom Grundkurs «Scuba Diver» bis
zum «Dive Master» wird alles geboten:
Discover Scuba Diving, Passport Diver,
Open Water Diver, Advance Open
Water Diver, Specialty Courses, Rescue
Diver Course und Dive Control Spe-
zialist (Preise bitte vor Ort bei Reser-
vierung erfragen). Ausserdem gibt es im
Schwimmbad t#glich kostenlose Tauch-
einf!hrungskurse, die von erfahrenen
Tauchlehrern geleitet werden. Den
Kunden zur Verf!gung stehen neue
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Ausr!stungen der Marken Mares und
Freeshark, Kompressoren, 12- und 15-
Liter-Tauchflaschen, Schwimmflossen
und Mundst!cke in unterschiedlichen
Gr$ssen f!r Erwachsene und Kinder.
Neben Tauchkursen bietet das Tauch-
center «The Crab» auch noch die
 Miete von Katamaranen und Kajaks 
an, Schnorcheln sowie Ausfl!ge in 

Wellnesscenter

Es k$nnen Einzel- oder Paarmassagen
gebucht werden. In Kombination mit
der magischen und erfrischenden At-
mosph#re machen diese Behandlungen
Ihre Ferien zu einem unvergesslichen
Erlebnis.

den Mangrovenwald, Bootstouren und
Delfin- sowie (je nach Jahreszeit) Wal -
beobachtungstouren.
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Hinweise
· Vor allem an den Str#nden Kenyas werden oft-
mals Ausfl!ge von nicht-offiziellen Dienstleistern
angeboten. Diese sind meistens unprofessionell
gef!hrt und die Anbieter nicht versichert.
· Die Meeresstr$mung sp!lt h#ufig Algen an die
Str#nde, die aber, ausser in Schutzgebieten und
Meeresschutzparks, entfernt werden.
· In einigen Gegenden Kenyas und zu bestimm-
ten Jahreszeiten fallen im Hinterland starke
 Regenf#lle. Die Fl!sse, die ins Meer m!nden,
 f!hren dann rote Erde mit sich, die das Wasser
f#rbt.

Kenya
The Sands at Chale

Achtung: In einigen Perioden des Jahres k$nnen die Angebote abweichen oder nicht verf!gbar sein.

Anthropologen Biologen9Naturforscher

Schriftsteller Mondadori 9 italienischAstronom

Warum

Family
Der TClub the Sands at Chale verf!gt zwar
!ber keinen Miniclub, eignet sich jedoch
 aufgrund seiner Ausrichtung als «Island
 Resort» und der aussergew$hnlichen Natur
bestens f!r Familienferien. Besonders die
Cottages werden wegen ihrer Anordnung
und der interessanten Preise von Familien
mit Kindern gesch#tzt.

Warum

Wellness
«Maisha Poa» heisst das Wellnesscenter in
TClub The Sands at Chale. Neben traditio-
nellen fern$stlichen Massagen werden inno-
vative und neuartige Massagen geboten, alle
unter der Verwendung von nat!rlichen Pro-
dukten. Die Lage am Salzsee, mitten auf der
Insel, sowie die abends sanft schimmernden
Lichter machen diesen Ort zu einer Oase
der Ruhe und Stille.

F!r alle TClub-Kunden gibt es je Zimmer eine
halbst!ndige Massage gratis.

Veranstaltungen ab Mai 2010 siehe www.tclub.com9de9

DIE EXPERTEN UND DIE AKTIVIT!TEN
Januar 10 Februar 10 M#rz 10 April 10
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Private Lodge

The Delta Dunes Lodge
Klima
In Kenya herrscht das ganze Jahr !ber 
ein angenehmes Klima mit Temperaturen
zwischen 24" C und 30" C. Auf den
Hochebenen und in den Naturparks 
sind die Temperaturschwankungen
ausgepr#gter als an der K!ste.
Von April bis Juni sowie im November
herrscht Regenzeit. Die trockensten
Monate sind Januar und Februar.

Einreisebestimmungen
Schweizer B!rgerinnen und B!rger
ben$tigen einen Reisepass, der
mindestens 6 Monate !ber das
R!ckreisedatum hinaus g!ltig ist und 
!ber mindestens zwei leere Seiten
verf!gt (Stand bei Drucklegung). Das
Einreisevisum ist an allen Flugh#fen 
zum Preis von US% 25 erh#ltlich. 

W hrung
Die offizielle W#hrung ist der Kenya-
Schilling (100 Schilling = CHF 1.38). Die
wichtigsten Kreditkarten wie Visa oder
Master Card werden akzeptiert, jedoch
im Allgemeinen mit einem Aufschlag 
von 3& bis 5& auf den Preis. In Hotels,
Gesch#ften und Flugh#fen werden keine
alten Dollarnoten akzeptiert, sondern
nur Banknoten ab dem Jahr 2000.

Kenya

THE DELTADUNESLODGE

Die Lodge liegt im S!den der
Inselgruppe Lamu, ca. 100 km n$rdlich
von Malindi. Ab Mombasa ben$tigt
man !ber Land etwa 3 Stunden im 
4x4-Offroader auf der Hauptstrasse, 
1 Stunde auf ungeteerten Strassen und
eine halbe Stunde im Boot. Die Lodge
ist auch im Privatflugzeug und danach
in einem 15-min!tigen Bootstransfer
erreichbar.

Alles inklusive.

FLUGHAFEN

KENYA

S Aport &    dventure

Zeitverschiebung
W#hrend der Winterzeit betr#gt die
Zeitverschiebung +1 Stunde, w#hrend
der Sommerzeit +2 Stunden.

Gesundheit
Es sind keine Impfungen vorgeschrieben.
Empfohlen wird jedoch die Malaria -
prophylaxe. Neben Ihren pers$nlichen
Medikamenten sollten Sie Insektenschutz,
Sonnenschutzcr'mes sowie Hut und
Sonnenbrille mitnehmen.
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Die!Lodge
Alles inklusive.

Die Lodge liegt im Delta des Flusses
 Tana, angrenzend an zwei D$rfer, und
umfasst eine Fl#che von 50000 ha. Der
gr$sste Fluss Kenyas ist !ber 1000 km
lang und seine zahlreichen Flussl#ufe
sind voller Leben: Auf Bootstouren
k$nnen V$gel und andere Bewohner
dieses sensiblen /kosystems beobach-
tet werden.
The Delta Dunes Private Lodge befin-
det sich an einem idealen Ausgangs-
punkt f!r Ausfl!ge in die Salzwasser-
s!mpfe und in die Mangrovenw#lder, in
denen unz#hlige Tierar ten leben. Ein
echtes Paradies f!r Naturfans; Sie ist
ebenfalls eine Oase der Erholung und
Ruhe: 20 Kilometer unbewohnter
Sandstrand liegen vor der Lodge, die
majest#tischen D!nen verlieren sich
am Horizont. Die Lodge ist aber vor
 allem auch ein gem!tlicher Treffpunkt,
wo die G#ste bei Sonnenuntergang
 ihre aufregenden Tage in der Natur
 Revue passieren lassen oder sich im
k!hlenden Schwimmbad erfrischen.
Zum Schutz dieser herrlichen und
 einzigartigen Umgebung wurde der
«The Lower Delta Conservation Trust»
Fonds eingerichtet. Die Lodge ist Part-
ner dieses Trusts und f!r jede *ber-
nachtung in der Lodge erhalten die
Nachbard$rfer und der Fonds einen
Beitrag.
Die Lodge arbeit eng zusammen mit
den beiden lokalen Gemeinschaften
der St#mme Orma und Pokomono, die
bei der Bewahrung dieses sensiblen
/kosystems helfen. Die Orma sind
#thiopischer Herkunft und ein Hirten-
volk, die Pokomono sind Bauern und
Fischer und k!mmern sich um die
 Mangob#ume, die Reisfelder und die

Kenya
The Delta Dunes Lodge

Zuckerrohrfelder. Die Frauen produzie-
ren aus Palmbl#ttern wundersch$nes
Kunsthandwerk. Die Pokomono sind
auch die H!ter des Ozi-Waldes am
Hauptfluss, der Lebensraum Hunderter
Elefanten und B!ffel sowie unz#hliger
anderer Tiere ist. Der Schutz der Natur
ist f!r die Bev$lkerung ein wichtiger Be-
standteil ihres Lebens. 
The Delta Dunes Lodge liegt mitten in
der Wildnis. Spazierg#nge sollte man
daher also immer in Begleitung eines
ausgebildeten Rangers machen. Der
Strand hingegen ist absolut sicher. Die
Mitarbeiter stehen Ihnen f!r alle Aktivi-
t#ten zur Verf!gung und am Abend
 wachen zwei «Askaris» (W#chter)
!ber die G#ste.
Die K!che der Lodge bietet k$stliche
Fischspezialit#ten, die von den Fischern

vor Ort gefangen und von den K$chen
frisch zubereitet werden.
Die Lodge hat zwei Stockwerke. Auf
der unteren Etage gibt es eine kleine,
h!bsche Boutique, die R<ception sowie
ein Massagecenter, auf dem oberen
Stockwerk, !ber den Sandd!nen, liegen
das Restaurant, die Bar und die Lounge
unter einer Pergola im Freien mit ei-
nem atemberaubenden 360-Grad-
Blick. Ausserdem stehen den G#sten
Kajaks, 2 Jachten, 3 Motorboote und
Bretter zum Wellenreiten (im Wasser
und auf den D!nen) zur Verf!gung. Bei
Sonnenaufgang kann man auf einer
 Safari B!ffel und Elefanten beobachten,
auf Vogelbeobachtungstour gehen, !ber
die D!nen wandern oder Landschaft
und Blumen innerhalb der Lodge
 bewundern.

Die!Zimmer!

Die Lodge bietet 6 Cottages, davon 
4 Cottages mit Kingsize-Betten in einem
grossen Schlafzimmer mit eigenem Bad
und einem kleinen Loungebereich. 
2 Cottages bieten zwei Schlafzimmer,
davon eines mit Kingsize-Bett und eines
mit zwei Einzelbetten, Dusche und Bad.
Durch ihre h$her gelegene Position hat
man von den Cottages aus einen wun-
derbaren Blick auf das Meer. Sie liegen
mitten in der Natur und sind aus nat!r-
lichen Materialien gebaut, welche die
Flut an den Strand gesp!lt hat. Die im
Robinson-Crusoe-Stil konstruierten Un-
terk!nfte verf!gen !ber allen modernen
Komfort: bequeme Kingsize-Betten aus
Massivholz mit grossen Baumwoll -
moskitonetzen> eigene Badezimmer mit

Warmwasserduschen> Zimmerservice
mit kalten Getr#nken. In jedem Zimmer
gibt es eine abschliessbare Kommode
f!r Ihre Wertsachen.
Warmwasser ist morgens von 6.30 bis
8 Uhr und von 17.30 bis 1? Uhr ver-
f!gbar. Den G#sten steht auch ein W#-
scheservice zur Verf!gung. Allerdings
werden die Kleider von Hand gewa-
schen, in der Sonne getrocknet und mit
Kohleb!geleisen geb!gelt. Lassen Sie
 also am besten keine feinen Kleidungs-
st!cke waschen. Aus Umweltschutz-
gr!nden werden die Handt!cher nur
alle 2 Tage und die Bettlaken jede dritte
Nacht gewechselt. Wenn Sie m$chten,
dass sie h#ufiger gewechselt werden,
lassen Sie dies das Personal wissen.
Morgens wird das Fr!hst!ck aufs
 Zimmer gebracht. 

Hinweise
· Die Meeresstr$mung sp!lt h#ufig Algen an die
Str#nde, die aber, ausser in Schutzgebieten und
Meeresschutzparks, entfernt werden.
· In einigen Gegenden Kenyas und zu bestimm-
ten Jahreszeiten fallen im Hinterland starke
 Regenf#lle. Die Fl!sse, die ins Meer m!nden,
 f!hren dann rote Erde mit sich, die das Wasser
f#rbt.

· F!r alle G#ste des TClubs gibt es einen 
Kikoi (f!r ihn) und einen Konga (f!r sie), die
 typischen kenianischen Strandt!cher.

Warum

S Aport &    dventure
Der Or t ist ideal f!r Abenteuer; Sie
 k$nnen an zahlreiche Aktivit#ten teilneh-
men. Von Birdwatching, Ausfl!gen in die
Natur, Angeln, Besuch in den lokalen
 D$rfern und Bootstouren bis hin zu
 Wassersport und aufregenden Erlebnissen
wie Sandboarding auf den D!nen oder
 Parasailing am kilometerlangen Sandstrand
wird alles geboten, was das Herz begehrt.


